
 

KREA'LABz 
  ateliers-rencontres créatives politiques  

Durée : 2 heures environ, avec une pause...

Ces ateliers-rencontres font suite à la conférence gesticulée 
«  Travail libre, revenus de base et autres rêvolutions - Une conférence gesticulée d'Alexis, 32 ans, retraité » 

(http://www.creations-revenudebase.org/conference-gesticulee/pourquoi-gesticulee/). 
Elles visent à prolonger les débats amorcés pendant la conférence gesticulée, 

et à libérer les possibilités créatrices des participant·es.

Des ateliers-rencontres peuvent être organisées indépendamment des conférences gesticulées

1. Déroulé des ateliers-rencontres proposé

– Accueil informel, éventuellement petites boissons & grignotis de bienvenue
– On se met en cercle
– Je propose un déroulé des ateliers et un cadre général de communication, à valider ensemble
– Météo du cœur : chacun·e partage si ille le souhaite son état émotionnel, comment ille se sent à ce

moment-là, et ses éventuelles attentes par rapport à cet événement.
– Les ateliers commencent par des  jeux  pour apprendre nos prénoms et « briser la glace » en nous

amusant avec des exercices corporels de groupe très simples.
– Et c'est parti pour l'atelier-rencontre !
– À la fin des ateliers, nous nous mettons d'accord sur le rendu que nous souhaitons (ou pas) pour cet

atelier
– Nous pouvons prendre nos coordonnées respectives si nous souhaitons nous revoir.
– Météo du cœur : pour partager notre état émotionnel et nos ressentis de l'atelier, et faire si besoin

des annonces d’événements en lien avec les sujets abordés.

2. Sujets des ateliers

J'ai plein d'autres idées qui ne sont pas notées ci-dessous... Me demander pour des ateliers en partenariat
avec d'autres collectifs / assos / êtres humains sur des sujets qui croisent les revenus libres, le travail,
l'emploi,  les  rapports  de  domination,  la  langue,  les  représentations  du  monde,  les  monnaies
complémentaires , la démocratie, la transition, etc.

Cercle libertaire (Québec, octobre 2013)

http://www.creations-revenudebase.org/conference-gesticulee/pourquoi-gesticulee/


FUTUR'LAB
Imaginer, vivre, écrire le futur que l'on souhaite avec un revenu de base (RdB)...

➢ Journal des bonnes nouvelles : écrire à la façon d'un quotidien tout ce qu'on a envie de voir
arriver dans notre monde : décrire la réalité de demain. Articles scientifiques, délirants, politiques,
sportifs, persos, tantriques, people, locaux, foulosophie, monde libre, nouvelle constitution, etc,
météo imaginaire, pubs transcendantales, horoscope radical, petites annonces loufoques, etc !

➢ C'est quoi ton rêve ? : collectage de ce que seraient nos projets de vie avec un revenu de base
(« avec un revenu de base, je ... »), et plus généralement de ce que sont nos rêves, nos horizons
d'espoir personnels. Et collectifs ! On fait ensuite une immense ribambelle avec nos rêves notés sur
des cartons de couleur volant au vent si on court vite...

➢ Emplois du XXIème siècle :  pour employer nos vies à autre chose que « perdre nos vies à les
gagner », pour nous désintoxiquer de l'emploi, ré-écrivons nos CV (curriculum vitaux, catalyseurs
de  vie,  capharnaüms  vivifiants,  etc)  avec  ce  qui  compte  vraiment,  écrivons  à  un  employeur
pourquoi on ne prendra pas son job de merde, écrivons nous-mêmes nos offres d'activités rêvées,
nos offres de « trouvaille » idéales ;)

Atelier « Les planisphères ne poussent pas dans les 
arbres » (Toulouse, avril 2014)

REVENU'LAB
Développer l'argumentaire sur le RdB, débattre, découvrir son histoire, etc

➢ Débat  : une discussion ouverte sur les revenus de base où on aborde toutes les questions. Un
débat  où lève les  bras plus haut que la  voix,  où la  parole  circule  sur  les  principes  du cercle
libertaire ou sociocratique par exemple.

➢ Rockettes  argumentaires  :  trouver  des  « slogans »  percutants  pour  répondre  aux  lieux
communs objectés au RdB + des expériences de vie et des chiffres éclairants, afin de compléter les
« questions-réponses »  (objections-explications)  déjà  réfléchies  ensemble  ou  dans  un  atelier
précédent.

➢ RdB dans  le  monde  :  discuter  de  la  petite  histoire  du  RdB  et  des  expériences  passées  et
présentes se rapprochant du RdB, et notamment : Namibie, Inde, Brésil, Canada, Alaska, Iran...

➢ Auto-défense  intellectuelle :  compléter  les  « désintox »  en  partageant  nos  expériences  et
compréhensions de manipulation mentale, de rhétorique de la domination et comment y faire face.

Contacts

lecointe.alexis@gmail.com
09 52 93 65 34 (habitation Creuse)

07 82 26 04 56 (répondeur vadrouille nomade)
Pour découvrir et soutenir le projet collectif : http://www.creations-revenudebase.org
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