
 

 

 
   

Le premier mardi de chaque mois  
de 18h15 à 19h45 au Café Le 3 pièces 

Place de l’hôtel de Ville, Rouen. C’est au premier étage. 
 
Le MAN de Haute-Normandie vous propose de faire cercle autour d’un 
verre, autour d’un sujet  correspondant aux domaines d’action du MAN, 
présenté sous l’éclairage de la non-violence. 
 
Café à venir … 
Mardi 3 février 2015 :  
Comment former à la régulation des conflits dans les écoles? 
 
Nous avons une réserve de sujets (titres provisoires)  
- La non-violence au secours de la vie de couple ? Pas si simple ! 
- La Corse, une terre de non-violence ? 
- Savoir dire non à ses enfants… pour mieux dire oui ! 
- Au fait, la non-violence, c’est quoi ? 
- Apprendre la non-violence à l’école, c’est dans la loi… 
 
Nous vous enverrons le programme ! 
 
Man  Haute-Normandie 
Adresse postale : MAN Centre 308, 82 rue Jeanne d’Arc, 76000 ROUEN 
Contact local : Géraldine Hédouin : 02 35 96 52 64 
Courriel : man.normandie@wanadoo.fr   

      www.nonviolence.fr 

 
                      

Mardi 6 janvier 2015  à Rouen de 18h15 à 19h45 
 

 

Acheter ses légumes dans une AMAP ? 

Qu’est-ce que cela change ? 

 

au Café Le 3 pièces, Place de l’hôtel de Ville, Rouen.  

Vous êtes invités à acheter votre consommation et à monter avec au premier étage.  

 
 
Les associations pour le Maintien de l’Agriculture Paysanne dynamiques locales et en 
France…Entre jardins familiaux, marchés locaux, boutiques bio, commerçants de 
quartier, grandes surfaces… que choisir au nom de quelle éthique et en fonction de 
quels besoins ? Enjeux à moyen et long terme. 
Consommation, production : quel rapport avec la non-violence ? 
Avec Olivier Vives-Carceller de l’AMAP de la Vallée du Cailly 
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